
Klubrekorder Udendørs -- Kvinder

Øvelse Navn Årgang Dato Resultat

 100m  Nicole Mönkemöller  1966  1981   12,7

 200m  Marie Due Madsen  1980  1998    26,25

 300m  Dagmar Fæster Olsen  1994  2010  41,33

 400m  Dagmar Fæster Olsen  1994  2011  57,26

 800m  Dagmar Fæster Olsen  1994  2011  2.07,65

 1000m   Dagmar Fæster Olsen  1994  2010  2.48,28

 1500m  Marie Mørch  1994  2015  4.34,61

 Mile  Marie Mørch  1994  2010  5.22,09

 2000m  Gitte Hansen  1979  1994  7.10,6

 3000m  Pia Petersen  1970  1983  10.50,1

 5000m  Gitte Hansen  1979  1993  19.22,4

 5 km  Gitte Hansen  1979  1994  19,08

 10000 m  Rikke Schamaitat  1970  1981  41.40,1

 10 km  Pia Petersen  1970  1983  39,45

 20 km  Pia Petersen  1970  1983  1.31,13

 1/2 marathon  Mette Madsen  1974  1993  1.50,56

Marathon  Gitte Hansen  1979  1995  3.49,44

 100m hæk  Maren Granlien  1979  1994  19,3

 200m hæk  Maren Granlien  1979  1994  36,32

 400m hæk  Maren Granlien  1979  1994  73,7

 3000m 
forhindring 

 Maren Granlien  1979  1994  13.22,86

 4 x 100m  Nicole Mönkemöller  1980  54,9

 Ida Paul

 Charlotte Holm

 Pernille Bøvling

 4 x 200m   Winnie Petersen  1989  2.12,3

 Lotte Gregersen

 Sara Holst

 Kathrine B. Jensen

 4 x 400m  Alice Nielsen  1981  4.52,2

 Pia Petersen

 Kristina Nielsen

 Rikke Schamaitat

 4 x 800m  Alice Nielsen  1981  11.14,1

 Pia Petersen

 Kristina Nielsen

 Rikke Schamaitat

 4 x 1500m  Alice Nielsen  1981  22.13,1

 Pia Petersen

 Kristina Nielsen

 Rikke Schamaitat

1000m stafet  Kathrine B. Jensen  1994  2.32,65

 Gitte Müller

 Maren Granlien

Ung-Senior



 Gitte Hansen

 Højde  Pernille Bøvling  1965  1980  1,45

 Længde  Sarah Ellemark  1988  2003  5,00

 Stang  Pernille Lyngsø  1978  1993  1,90

 3-spring  Pernille Lyngsø  1978  1994  8,81

 Spyd  Sanne Larsen  1958  1984  33,99

 Kugle  Kirsten Pontoppidan  1956  1978  9,38

 Diskos  Mette Jacobsen  1976  1994  29,18

 Hammer  Mette Jacobsen  1976  1994  27,72


