
Klubrekorder Udendørs -- Kvinder

Øvelse Navn Årgang Dato Resultat

100m  Nicole Mönkemöller  1966  1983  12,8

200m  Nicole Mönkemöller  1966  1983  26,2

400m  Dagmar Fæster Olsen  1994  2011  57,26

800m  Dagmar Fæster Olsen  1994  2011  2.07,65

1000m   Dagmar Fæster Olsen  1994  2010  2.48,28

1500m  Marie Mørch  1994  2010  4.44,30

3000m  Gitte Hansen  1979  1995  11.14,5

5000m  Sara Holst  1975  1991  21.53,4

5 km  Gitte Hansen  1979  1995  20,26

10 km  Gitte Hansen  1979  1995  44,04

20 km  Gitte Hansen  1979  1995  1.37,27

Marathon  Gitte Hansen  1979  1995  3.49,44

100m hæk  Maren Granlien  1979  1995  19,6

Højde  Annette Fried  1968  1985  1,35

Længde  Nicole Mönkemöller  1966  1983  4,78

Stang  Stine Andersen  1977  1993  1,65

3-spring  Pernille Lyngsø  1978  1994  8,81

Spyd  Ida Paul  1964  1980  27,84

Kugle  Mette Jacobsen  1976  1992  8,72

Diskos  Pernille Lyngsø  1978  1995  26,52

Hammer  Mette Jacobsen  1976  1993  29,14

Kaste 3 kamp  Gitte Sørensen  1975  1991  1135

16 - 17 årige


